
カレンダーflower

店
長
　
木
村  
育
代

５
月　
母
の
日

こ
こ
数
年
母
の
日
に
鉢
植
え
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
送
ら
せ
て
も
ら
っ
て
ま
し

た
。
で
す
が
去
年
の
母
の
日
の
前
に
「
も
う
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
送
ら
な
く
て
い

い
よ
」
と
な
ぜ
か
父
か
ら
メ
ー
ル
が
来
ま
し
た
。
私
は
て
っ
き
り
も
う
お
花
は
飽

き
て
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
と
思
っ
て
ま
し
た
。
そ
し
て
後
日
、
ま
た
も
や
父

か
ら
の
メ
ー
ル
。「
前
に
も
ら
っ
た
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
今
年
も
綺
麗
に
咲
き
ま
し

た
」
と
写
真
も
一
緒
に
送
ら
れ
て
来
ま
し
た

そ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か
　  

と
、
父
は
マ
メ
な
人
な
の
で
母
に
は
言
わ
ず
大

事
に
育
て
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
メ
ー
ル
も
し
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
そ
し
て
、
や
は
り
今
年
も
、
つ
い
先
日
報
告
メ
ー
ル
来
ま
し
た

「
今
年
も
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
咲
き
始
め
ま
し
た
。
ゆ
り
子(

母)

と
感
動
し
て
ま
す
。

あ
り
が
と
う
、
感
謝
で
す
。」
父
の
マ
メ
さ
に
笑
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た

で
も
嬉
し
い
で
す
ね
　
　
大
事
に
し
て
く
れ
こ
ち
ら
こ
そ
感
謝
で
す
。

お
母
さ
ん
い
い
旦
那
さ
ん
見
つ
け
た
ね

う
ち
の
母
の
日
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
し
た
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パンの食べ頃パンの食べ頃

ハイジ
　ちゃん
ハイジ
　ちゃん

（女の子・12歳）（女の子・12歳）

今

月
のねこちゃ

ん今

月
のねこちゃ

ん

○ は 定休日（毎週火曜日、第1・3月曜日）
キレイな髪を維持するために
日までのご来店がオススメです。

鯵の美味しい季節…新鮮な刺身
もいいけど、鯵といったら干物
ですよね。干物の美味しさの秘
密は︖…タンパク質の分解酵素
が働いて、旨味成分のアミノ酸
が大幅に増えるんです。また、
塩水漬けにすることで、筋繊維
の隙間が小さくなり、魚肉中の
水分が抜けにくくなり、旨味を
しっかり閉じ込めます。さらに、
身に弾力が生まれて食感も良く
なるのです。

今年の咲き始め今年の咲き始め

次回おすすめ来店日・予約日

　　　　　　　　　　様は

     月　　    日            です。

干物はなぜ
美味しいの︖
干物はなぜ
美味しいの︖

５月  (May)
日 月 火 水 木 金 土

2018

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

６月  (Jun.)
日 月 火 水 木 金 土

2018

2
9
16
23
30

3
10
17

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
2624

７月  (July)
日 月 火 水 木 金 土

2018

7
14
21
28

1
8
15
22
29

6
13
20
27

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

食の
豆知識
食の
豆知識

ヒモでじゃれて遊ぶの大好きヒモでじゃれて遊ぶの大好き


