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毎月テーマを変えてスタッフが
一言ずつ つぶやいています。
お楽しみにしていただけると嬉しいです。

今回のテーマは

店 長　木村  育代 テクニーク　周東  千幸

私の趣味

「サイクリング」と言いたい
所ですが、数年前からほし
いと思っている「クロスバ
イク」も買えていません　
早く憧れのクロスバイクに
乗って、遠くまで走りたい
です　　最近では自転車で
街や観光地をお散歩する

「ポタリング」というのも流
行っているそうで、それも
いいですね～
趣味にしたいです。

私は、中学生の頃から
歌を歌うのが好きで、
今でもよくカラオケに行き
ます。お風呂でも気がつく
と口ずさんでしまうくらい、
いつも歌っています
最近は、劇団四季の曲や、
マライア・キャリーなど洋
楽も少し練習中です

♪♪
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さらに詳しくはホームページをご覧下さいさらに詳しくはホームページをご覧下さい

日頃お客様とお話ししている中で感じるのが、パーマに興味はあるけど･･･カラーリング
に比べるとウェーブパーマは抵抗がある方が多いです。
よくお聞きするのは、カラーもしているし髪が傷んでしまいそう、お手入れが大変になっ
てしまいそう、パーマが似合うか心配という声をよく聞きます。
エアーウェーブビータならビタミンＣとオゾン、最先端のテクノロジーの力で驚くほどダ
メージが少なく、やわらかでコシのある美しいカールが形状記憶され、お手入れも楽で
す　　似合うか心配という方には、ふんわりゆる～いパーマからチャレンジしてみるの
もおすすめです

私の髪はくせ毛で髪の量が多く乾かしても広がるのでセットが大変でした。
パーマスタイルにしたくて以前にもパーマをかけてましたが自分でうまくウェーブを出せずなかなか良い感じ
になりませんでした。こちらのお店のおすすめパーマをかけるようになってからは、乾かすだけでイメージす
るウェーブになります。長持ちもし、ダメージも少ないのでカラーをしていても安心でとても気にいっています。
何より梅雨の時期、このパーマをしているとお手入れが楽ちんで、くせ毛の私にとって梅雨にかかせないメ
ニューです。
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9,450円9,450円
（税込み）

フラワーのパーマがとても気にいっています。
元々髪にうねりやはねてしまうくせがありそれがいやで以前からパーマをずっとかけています。
こちらでのパーマは以前の様にブラシを使ってセットしなくても手ぐしで形になるのでとても簡単です。
手触り、指通りが良くギシギシしないです。白髪染めもしてますが、びっくりするほどダメージも少ないので
安心してパーマをかけれます。お友達にも素敵な髪型とほめてもらえるので嬉しいです。
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① にんにく１片、生姜１cm、玉ねぎ１個、
人参小１本をみじん切りにする。
② フライパンに油を引き、にんにくと
生姜を炒めて香りを出す。
③ ②に玉ねぎと人参を入れて炒める。
④ ③に合挽き肉２００g を入れて炒める。
⑤ カレールー３皿分、トマト缶１／２、ウスターソース大１、
醬油大１、オイスターソース大１／２、砂糖小１を入れて（水
分が少なすぎたら加減を見て水を足す）炒めて完成。

お客様の声
S.I 様

お客様の声
マミー様

（カット、シャンプーブロー別）


