
店 長  木村  育代 テクニーク 周東  千幸

■マフラー派︖
　ネックウォーマー派︖
ネックウォーマー派
スポッと楽ちん
■ミトン手袋派︖
　5 本指手袋派︖
ボア　　5 本指手袋
■ニット帽派︖耳あて派︖
ヘアスタイル重視
耳あて派

■マフラー派︖
　ネックウォーマー派︖
ネックウォーマー派
軽さに感動
■ミトン手袋派︖
　5 本指手袋派︖
スマホ用 5 本指手袋派
■ニット帽派︖耳あて派︖
長年のニット帽派
暖重視

冬の防寒グッズどっち派︖
毎月テーマを変えてスタッフが

一言ずつ つぶやいています。

お楽しみにしていただけると嬉しいです。

毎月テーマを変えてスタッフが
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お楽しみにしていただけると嬉しいです。
flowerflower

3 歳の七五三　 とっても上手に素敵な

お写真撮れましたね 　可愛い

3歳の七五三　 とっても上手に素敵な
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叶実
　ちゃん
叶実
　ちゃん

女の子
3歳
女の子
3歳

納豆パスタ（２人分）納豆パスタ（２人分）

①納豆２パックはみじん切りのネギと、卵黄１個、添付の
タレ・からしを加えよく混ぜておく。
②青じそ４枚を細く刻む。
③ 醤油小さじ２とだし小さじ１を混ぜておく。
④スパゲティ 200g を表示通りに茹でる。
⑤茹で上がったスパゲティにオリーブオイル大さじ２を絡め、皿に盛る。
⑥⑤に①の納豆と②の青じそ、刻み海苔を乗せ、③のタレをかける。

髪の毛の負担も少ないので、
ヘアカラーをイノアカラー に変えるだけで
髪の毛のコンデションも向上し、色持ち・髪の毛の再現性・
手触り・艶もとても良くなります︕
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こんな方おすすめです
★髪の毛に艶がほしい
★髪の毛がまとまらない
★ヘアカラーのダメージが気になる
★髪の毛が細くハリがほしい
★加齢によるうねりやパサつきの悩み

カラー剤のパイオニア、ロレアル社のイノアカラー ( オイルグロスカラー)。
一番の特徴は、オイルで髪の毛を染めること︕
オイルで染めることでキューティクルを傷めずにカラーができます︕
そのヘアカラーシステムを O・D・S ( オイル・デリバリー・システム )
と言い、世界特許の新しいシステムです

このような髪にお困りの方はぜひイノアカラーを試してみてください。
毛先のまとまりが良くなり、毎朝の髪のセットが楽になります︕
白髪や加齢によるパサつきやうねりも収まり、艶を与えてくれます
さらに、カラー特有の刺激臭が無く、帰宅後の残臭もありません︕


