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店 長  木村  育代 テクニーク 周東  千幸

メモ帳やふせん
などの文具
まだ使い切って
ないのに、かわ
いいものを見か
けるとついつい
買っちゃいます
♥マグネットも
好きで、冷蔵庫

に付けて毎日見て楽しんでいます︕とくに劇団四季のがお気に
入りです

ポストカード
動物好きもあって動
物のポストカードを
見かけたら買わずに
はいられません︕
あとは旅先での風
景や建物などのポス
トカード、自分で撮
る写真とはぜんぜん
違うものですよね

(̂ - )̂ 季節によってまた違う感じだったり　　早く旅行に行け
る日が来ますように︕

ついつい買ってしまう雑貨
毎月テーマを変えてスタッフが

一言ずつ つぶやいています。

お楽しみにしていただけると嬉しいです。
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flowerflower

★長持ちする艶  ≫≫≫ ヘアカラー体験における、髪表面のダメージに着目。
　オイルが主成分の先進テクノロジーで手触りもなめらかに。
　長持ちする艶へ導きます
★奥深い透明感 ≫≫≫ シャンプーを重ねても黄味・赤みを抑制。
　日本人が好む奥深い透明感を演出します。
★アンモニア無配合 ≫≫≫ 施術中の気になる「ツンとした」においが
　抑えられるためカラー中、帰宅後も快適なサロン体験を。

待ってました　　　『ピンク』ついに登場︕︕待望のピンクに加え、
すでに人気の色『ベージュ』『モノトーン』から明るめの種類も発売となります︕ 
春色にカラーチェンジしてお楽しみいただけたらと思います　3 月下旬発売予定。♪

豆腐と焼きネギの豆乳鍋豆腐と焼きネギの豆乳鍋
①土鍋に水 150ml と昆布１枚を入れて、２０分置く。
②長ネギ２本はグリルでこんがり焼き、3cm の長さに切る。
せり１束も 3cm に切る。
③たくあんと柴漬け各 20g をみじん切りに。
④①に木綿豆腐 450g を加え、
ヘラで一口大に割る。豆乳 300ml を入れ、
弱火にかける。
⑤煮立ち、豆腐が熱くなったら②を加える。
⑥③を薬味に、煮汁と一緒にいただく。

おすすめ
です
おすすめ
です♪♪

珍しい犬種のペキニーズのワンちゃん　　フワッフワで
とっても可愛い
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